
APPMOVIL Normativa sobre el reconocimiento de créditos optativos
en los estudios de grado por la realización de actividades
universitarias culturales, deportivas, de representación estudiantil,
solidarias y de cooperación 

Podrás conseguir hasta un máximo de 6 créditos optativos por la realización, a lo largo de tus estudios, de las
actividades que están descritas en el cuadro siguiente. La normativa también recoge las condiciones para adquirir
dichos créditos y el procedimiento para su reconocimiento.

Representación estudiantil

Actividad Créditos Informa o certifica

Consejo de Gobierno
Consejo Social
Mesa del Claustro
Claustro universitario
Comisiones de los
órganos colegiados

1,5 créditos por curso académico y
actividad

Secretaría general

Mesa junta de centro
Consejo de
departamento
Comisiones
Junta de centro

1 crédito por curso académico y
actividad

Secretario/a del Centro correspondiente o
Secretario/a del Departamento

Delegados o subdelegados de
grupo

Delegado: Hasta 1,5 créditos
por curso académico
Subdelegado: Hasta 1 crédito
por curso académico

Secretario/a del Centro correspondiente

Actividades deportivas

Actividad Créditos Informa o certifica
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Competiciones universitarias autonómicas,
nacionales o internacionales.
Competiciones universitarias organizadas por
el SAFID.
Competiciones federadas.
Actividades de participación y salud.
Actividades en la naturaleza.
Programa deportistas de élite de la universidad.
Cursos de formación deportiva

Hasta 1,5 créditos por
curso académico

Vicerrectorado de Extensión
Universitaria

Actividades culturales

Actividad Créditos Informa o certifica

Participación en grupos de teatro
Coral-coro

Hasta 1,5 créditos por
curso académico

Vicerrectorado de Extensión
Universitaria

Tuna universitaria
0,5 créditos por curso
académico

Vicerrectorado de Extensión
Universitaria

Actividades culturales formativas (cursos, jornadas,
seminarios, congresos, etc., de formación permanente
y cursos de Español para extranjeros organizados por
el Centro de Estudios Avanzados en Lenguas
Modernas de la UJA)

Según lo especificado en
el apartado 2.d., de esta
normativa. Sin límite por
curso académico.

Vicerrectorado de
Convergencia Europea,
Postgrado y Formación
Permanente y Centros de la
Universidad

Actividades solidarias

Actividad Créditos Informa o certifica

Actividades de voluntariado en las entidades con
convenio con la universidad

Hasta 1,5 créditos por
curso académico

Vicerrectorado de Estudiantes e
Inserción Laboral

Actividades de cooperación

Actividad Créditos Informa o certifica

Actividades de voluntariado internacional en proyectos de
cooperación de la UJA o avalados por alguna ONG o
institución con convenio con la Universidad de Jaén.

1,5 créditos por
curso académico.

Vicerrectorado de Relaciones
Internacionales y
cooperación

Actividades de Radio Universitaria

Actividad Créditos Informa o certifica

Actividades/Programas para la Radio Universitaria,
con nº de horas de trabajo individual

1 crédito por cada 50 h. Hasta 1,5
créditos por curso académico

Director/a de la Radio
Universitaria



Actividades del Plan de Alfabetización Informacional

Actividad Créditos
Informa o
certifica

Actividades Plan de Alfabetización Informacional, con
nº de horas de trabajo individual

1 crédito por cada 25 h. 3 créditos
máximo Titulación

Director de la
Biblioteca

Generación de cultura emprendedora

Actividad Créditos Informa o certifica

Acreditando: El Itinerario de autoempleo, según la normativa del
plan de formación práctica para la empleabilidad de la Universidad
de Jaén.

Hasta 6
créditos

Vicerrectorado de Estudiantes
e Inserción Laboral

Generación de la cultura del empleo

Actividad Créditos Informa o certifica

Acreditando: El Itinerario de prácticas externas, según la normativa
del plan de formación práctica para la empleabilidad de la
Universidad de Jaén

Hasta 6
créditos

Vicerrectorado de
Estudiantes e Inserción
Laboral

Enlaces relacionados

Descargar normativa en PDF

http://www.uja.es/gobierno/vicest/sites/gobierno_vicest/files/uploads/NORMATIVA RECONOCIMIENTO CREDITOS OPTATIVOS (2).pdf

